
 
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 دانشکده بهداشت

 ارتقا سلامتآموزشی گروه 

 (KTE*)ترجمان دانش تبادل و رم ف

 9911تعیین تاثیر آموزش تنظیم هیجان بر تاب آوری  مبتنی بر مدل خودکارآمدی در سربازان فرماندهی انتظامی مرودشت سال  عنوان طرح/رساله:

 
 حمید جلالیو: نام و نام خانوادگی دانشج

 مرتبط طرح مشخصات

  دکتر مسعود کریمی، خانم دکتر مهین نظری: اصلی انمجری

 IR.SUMS.REC.9911.9931شناسه ملی اخلاق در پژوهش:

 39413کد طرح:

 99/93/9911: تاریخ اتمام طرح

 آوری نظامیان را افزایش دهد.تواند تاب تنظیم هیجانات می: عنوان خبر

 اطلاعات تماس:

Email:  Hamid.jallaly631@gmail.com 

Tel: +89 (17)11017777-018  

Fax: +89 (16)313 12336 

 دانشکده بهداشت–بلوار رازی –شیراز  نشانی:

 1711711117کدپستی: 

 
 

 :کلمه به زبان غیرعلمی( 359)حداکثر متن خبر

 نیقوان با یرسم طیمح کی به ورود و یخانوادگ طیمح از سرباز شدن جدا

 یا عمده راتییتغ ساز نهیزم تواند یم نیسنگ یها تیمسئول رشیپذ و یامنظ

 زانیم در لیدخ عوامل شناخت .باشد سربازان یاجتماع و یروان عملکرد در

 تواند یم یسرباز دوران مشکلات و مسائل برابر در سربازان یورآ تاب

 و ینظام طیمح در نامساعد یرفتارها از یاریبس بروز از یریجلوگ باعث

 میتنظ یها مهارتبرنامه آموزشی این مطالعه  در .شود نآ از یریشگیپ

سربازان فرماندهی انتظامی مرودشت  یورآ تابمنجر به افزایش  جانیه

  گردید. 

 :گروه های هدف

 رسانه ها و مردم

 متخصصان و پژوهشگران

 یسیاستگذاران پژوهش

 سیاستگذاران درمانی

   مردم نهاد سلامت هایسازمان نهادها و مدیران 

 ----------- طرح: زمقاله مستخرج ا

  ©SUMS, 3939 9499خرداد  3299 آخرین ویرایش: دانشکده بهداشت ارتقاء سلامتگروه 

* KTE = Knowledge Transfer & Exchange 


